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Российские школьники выбирают профессии по увлечениям 
 
Во Всероссийском детском центре «Смена» прошел профориентационный опрос. С 16 по 21 июля 2025 года дети из разных образовательных программ отвечали на вопросы, связанные с выбором профессии и факторами, влияющими на построение успешной карьеры в будущем. В опросе участвовали ребята из 47 регионов России: всего 858 школьников (94,2% от числа опрошенных) и студентов СПО в возрасте от 11 до 18 лет. 
Более 67% российских детей планируют получать высшее образование после школы, около 19%  собираются поступать в колледжи и техникумы.
Самым популярным направлением при выборе детей будущего дела жизни стали творческие профессии: дизайнер, художник. Чуть более 20% опрошенных выбрали эти компетенции. На втором месте профессия врача (13%), на третьем – спортсмена. Самым непопулярным ответом стала профессия инженера – 4%.
На вопрос о главном критерии при выборе будущей профессии более 37% сменовцев ответили «увлечение предметом», треть опрошенных указала «возможность заработать больше денег», а для более 13% оптимальным стал альтруистический ответ «помогать людям». На мнение родственников и друзей ориентируются менее 2%.
Важными компетенциями для успешной карьеры дети посчитали коммуникационные и лидерские качества (по 16%), а также творческое мышление. Проявление индивидуальности существенным считают чуть более 6% детей.
В будущем дети планируют улучшать навыки при помощи практики и стажировок в реальных условиях (39,5%), а также тренингов и курсов (28%). Участие в волонтерских проектах для себя рассматривают чуть более 5% ребят.
Мнение родителей при выборе будущей профессии считают важным 44%. Ответ «совершенно не важно» о мнении матерей и отцов выбрали меньше 7% детей.
Информацию о профессиях дети (66%) ожидаемо чаще всего собирают в сети «Интернет»: блогах, соцсетях, на сайтах. Реже всего в целях профориентации ребята используют книги и журналы – менее 2% опрошенных.
«Выбор профессии очень важен при планировании будущего не только самих ребят, но и их семей, региона и государства. Как главный профориентационный детский центр страны, «Смена» всегда старается отслеживать изменения в настроении детей. Обычно это происходит в формате бесед. Однако количество сменовцев растет от года к году и охватить всех только беседами становится невозможным. Проведение таких масштабных опросов среди ребят дает более точную статистическую информацию. Она будет использоваться при планировании не только наших образовательных программ, но и партнерских, а также для формирования общей концепции государства по созданию трудового резерва страны. По итогам опроса видно, что дети хорошо осведомлены о мягких навыках и их важности в работе. Это, кстати, одно из приоритетных направлений нашей работы. К тому же дети планируют навыки улучшать в будущем, при этом большинство хотят получить и базовое академическое образование. Результаты радуют: новое поколение россиян – это целеустремленные и активные ребята, которые смогут обеспечить процветание нашей Родины», – отметил директор ВДЦ «Смена» Игорь Журавлев.
Проект опроса был реализован в ВДЦ «Смена» при поддержке Министерства просвещения Российской Федерации. 
Исследование проходило на базе сервиса «Яндекс.Формы». 
_____________________________________________________________
ФГБОУ ВДЦ «Смена» – круглогодичный детский центр, расположенный в с. Сукко Анапского района Краснодарского края. Он включает в себя шесть детских образовательных лагерей («Лидер», «Профи», «Арт», «Профессиум», «Наставник», «Рубеж»), на базе которых реализуется более 80 образовательных программ. В течение года в Центре проходит 16 смен, их участниками становятся почти 18 000 ребят из всех регионов России. Профориентация, развитие надпрофессиональных компетенций, «умный отдых» детей, формирование успешной жизненной навигации – основные направления работы «Смены». С 2017 года здесь действует единственный в стране Всероссийский учебно-тренировочный центр профессионального мастерства и популяризации рабочих профессий, созданный по поручению президента РФ. В 2025 году Центру исполняется 40 лет! Учредителями ВДЦ «Смена» являются правительство РФ, Министерство просвещения РФ. Дополнительную информацию можно получить в пресс-службе ВДЦ «Смена»: +7 (86133) 93-520, (доб. 246), press@smena.org. Официальный сайт: смена.дети.
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