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Сменовцы прошли «Марафон Дружбы»

Во Всероссийском детском центре «Смена» в Год единства народов России и Международный день дружбы прошла маршрутная игра «Марафон Дружбы». Мероприятие объединило 120 ребят из 66 регионов нашей страны, а также из Кыргызстана, Таджикистана, Казахстана, Узбекистана и Молдовы. Дети попробовали свои силы в командных испытаниях и народных забавах, создавали тряпичных кукол, готовили и пробовали блины по рецептам русской кухни.

Маршрут игры состоял из нескольких станций, которые знакомили ребят с многогранной культурой народов России. Всего в мероприятии участвовали восемь команд. Также активности игры опробовал на себе директор «Смены» Игорь Журавлев.

«Сегодня мы делаем первый и потому очень важный шаг на пути к созданию уникального пространства культурного обмена наших воспитанников – этнодеревни «Слобода». В Год единства народов России Центр апробирует новую площадку, где через игровую и творческую деятельность сменовцы смогут ощутить важность межнационального диалога и взаимной поддержки. Все это станет частью круглогодичной территории дружбы и изучения истории нашей великой Родины», – отметил Игорь Журавлев.

Под кураторством сотрудников управления спортивно-туристских программ Центра на «Марафоне Дружбы» работали три самые подвижные станции. На первой из них, «Меткие забавы», ребятам предлагалось отбить битой мяч и попасть им по предметам, располагающимся на дистанциях разной длины.

Следующая локация, «Цепная связь», требовала от ребят умения работать в команде. Здесь, встав в шеренгу и взявшись за руки, они передавали обруч от одного конца ряда к другому, обязательно сохраняя единство линии. Также на этой станции дети выстраивались по разным концам веревки и завязывали из нее узел. Главное условие испытания – не отрывать руки и не перебирать пальцами.

На площадке «Коромысло» сменовцы примерили роли настоящих добытчиков. Набирая воду в стаканчики, расположенные по краям гимнастической палки, они проходили по бревну и преодолевали препятствия. Цель – наполнить ведро своей команды до самых краев.

Станцию «Куклу-пеленашку» можно считать самой креативной. Здесь сотрудники Центра детского творчества города Темрюк предлагали ребятам создать одноименный оберег, вдохновленный древнерусскими мотивами. 

Исследование народной культуры нашей Родины ребята продолжили на станциях «Хороводная» и «Музыкальная». Совместно с педагогами дирекции креативных программ Центра они учили национальные танцы России, водили хоровод, вспоминали русскую народную песню «Каравай» и пели ее хором.

Не обошелся «Марафон дружбы» в «Смене» и без гастрономического экскурса. На станции с говорящим названием «Блинная» ребята готовили традиционное блюдо русской кухни по трем региональным рецептам. Благодаря интерактивным мастер-классам от специалистов ООО «РСК» дети познакомились с кубанской вариацией блюда, уральской и гурьевской. Еще одна «вкусная» станция игры – «Чайная» – предлагала отправиться в ароматное путешествие, связанное с питейными традициями России.

«Несмотря на то что в «Смене» изучению культуры России уделяется много внимания, это мероприятие стало для меня настоящим открытием! Сегодня я почувствовала реальное приобщение к традициям своей Родины, и у меня возникло желание продолжить изучение этой темы. Мне кажется, именно такие форматы, где культуру можно пропустить через себя, и возрождают к ней реальный интерес. Здесь история как будто оживает, и это невероятно здорово!» – подчеркнула сменовец Анна Харенок из Ставропольского края.

Мероприятие организовано при поддержке Министерства просвещения Российской Федерации.

ФОТО: https://disk.yandex.ru/d/logtvZtiPLlvpA
_____________________________________________________________
ФГБОУ ВДЦ «Смена» – круглогодичный детский центр, расположенный в с. Сукко Анапского района Краснодарского края. Профориентация, развитие надпрофессиональных компетенций, «умный отдых» детей, формирование успешной жизненной навигации – основные направления работы «Смены». С 2017 года здесь действует единственный в стране Всероссийский учебно-тренировочный центр профессионального мастерства и популяризации рабочих профессий, созданный по поручению президента РФ. В 2025 году Центру исполнилось 40 лет! Учредителями ВДЦ «Смена» являются правительство РФ, Министерство просвещения РФ. Дополнительную информацию можно получить в пресс-службе ВДЦ «Смена»: +7 (86133) 93-520 (доб. 246), press@smena.org. Официальный сайт: смена.дети.
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